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Hiện tượng sét
DÔNG SÉT

Sét là hiện tượng phóng điện trong khí quyển giữa các đám
mây và đất hay giữa các đám mây mang điện tích trái dấu. 

Sét có thể đánh vào bất kỳ đâu, bất kỳ đối tượng hoặc vật thể
nào khi có đủ các yếu tố hình thành nên sét.

Khi phóng điện, tia sét có thể di chuyển với tốc độ 36.000km/h
và ảnh hưởng trong vòng 8km với nhiệt độ lên đến 27.700 độ C
(nóng hơn 5 lần bề mặt của Mặt Trời), gây chết người hoặc bị
thương hay hư hại tài sản...

Hàng năm trên thế giới có khoảng 250.000 người bị sét đánh
và hàng chục nghìn người trong số đó thiệt mạng. Những
người sống sót cũng bị tổn thương sức khỏe nghiêm trọng.

Cách phòng tránh dông sét

Người dân cần chủ động
nắm rõ thông tin thời
tiết. Khi trời sắp xảy ra
dông (mây đen, không
khí lạnh, gió) cần vào
nhà trú mưa.

Khi ở trong nhà, nên
đứng xa cửa sổ, cửa ra
vào, các đồ dùng điện,
tránh những chỗ ẩm ướt
như buồng tắm, bể nước,
vòi nước, không nên
dùng điện thoại trừ
trường hợp rất cần thiết.
Rút phích cắm các thiết bị
điện trước lúc có dông.

Với các đường dây điện
thoại hay dây điện nối với
lưới điện bên ngoài có thể
bị ảnh hưởng bởi sét đánh
lan truyền. Nên tránh xa
các dây này và các vật
dùng điện với khoảng
cách ít nhất là 1m.

Khi đang ở ngoài trời, nếu không tìm
được chỗ trú ẩn, phải tránh xa các
cây cao, không đứng ở đỉnh đồi,
không đứng ở các vùng đất trống
trải, vứt bỏ các vật dụng kim loại
trong người; không đứng, ngồi cạnh
cột điện, vì đây là những nơi dễ bị sét
đánh hay dây điện bị đứt nên rất
nguy hiểm.

Nếu ở trong rừng thì tìm những
nơi cây thấp hơn và thưa để tránh.
Không đứng thành nhóm người
gần nhau.

Trong trường hợp
đang ở vùng đất trống
trải nên chụm 2 chân,
cúi người sát mặt đất
(nhưng không chạm
hay nằm xuống đất), 2
tay bịt tai.

Đối với nhà ở cao tầng,
khi thiết kế xây dựng phải
có cột thu lôi.

Ở những vùng nông
thôn, đồi núi, biện
pháp phòng chống
sét lâu dài là trồng
nhiều cây xanh. Tuy
nhiên, không được
trồng cây cao sát nhà.
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Thường xuyên theo dõi
thông tin cảnh báo mưa, lũ

Để tàu thuyền vào
nơi trú ẩn an toàn

Thu hoạch lúa, hoa màu, 
thủy sản

Gia cố nhà cửa, kê
cao đồ đạc,

chuẩn bị lối thoát
trên mái nhà 

(nếu có thể được)

Di chuyển gia
súc, gia cầm đến

nơi an toàn

Tạm ngắt toàn
bộ nguồn điện

trong nhà

Không đi ra ngoài đề
phòng các vật bị gió

thổi bay gây nguy
hiểm đến tính mạng

Không đi vào khu vực
nguy hiểm như: nơi

nước chảy xiết, ven sông
hồ, nơi có nguy cơ sạt lở

Luôn sử dụng áo
phao và đồ vật nối
khác khi di chuyển

SAU BÃO

Kiểm tra lại hệ
thống điện trước

khi sử dụng

Don dẹp vệ sinh
môi trường xung
quanh, lau dọn

nhà cửa

Khử trùng
nguồn nước ăn

Tiếp tục tránh xa
những nơi nguy

hiểm như: nhà hư
hại nặng, cây cối,
cột điện có nguy

cơ gãy đổ
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Kiểm tra lại lực
lượng, phương tiện,
vật tư, kinh phí để

thực hiện tốt
phương châm "bốn

tại chỗ"

Phân công lực lượng
ứng trực 24/24 giờ

trong suốt mùa khô

Kiểm soát chặt chẽ
người ra vào những

khu vực rừng có nguy
cơ cháy rừng cao

Tạm dừng các hoạt
động xử lý thực bì 

 bằng dùng lửa,
những hành vi dùng
lửa khác có nguy cơ

gây cháy rừng

Bố trí các điểm chốt
chặn, tuần tra canh

gác ở những khu vực
trọng điểm dễ xảy ra

cháy rừng

Kịp thời phát hiện điểm
cháy, huy động các lực

lượng tham gia khống chế
và dập tắt cháy rừng trong
thời gian ngắn nhất, không

để xảy ra cháy lớn

Có phương án và
sẵn sàng thực

hiện sơ tán dân
khi cần thiết

Tuyên truyền giáo
dục nâng cao ý thức
trách nhiệm trong

công tác phòng cháy,
chữa cháy rừng

Kiểm tra, đôn đốc và
hướng dẫn kiểm soát

việc sử dụng lửa trong
rừng và gần rừng

Điều tra làm rõ nguyên
nhân, đối tượng vi

phạm để xử lý nghiêm
theo quy định của

pháp luật

Tăng cường chỉ đạo,
kiểm tra công tác
phòng cháy, chữa

cháy rừng tại các khu
vực trọng điểm
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